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Crisis de
_personal

El primer Foro Mundial sobre Recursos
Humanos para la Salud pidi6 acciones in-
mediatas y sostenidas para resolver la
- critica escasez mundial de personal sani-
tario, y enuncio las medidas esenciales a
adoptar en la proxima década para supe-
rar esta crisis.

El Foro, celebrado en Kampala, Uganda,
fue organizado por la Alianza Mundial en
pro del Personal Sanitario, congregé a
1500 expertos participantes y a mas de
30 ministros de Salud, Educacion y Eco-
nomia, quienes aprobaron la Declaracion
y el Programa de Kampala en pro de una
accion mundial. “El personal sanitario es
la piedra angular de los sistemas de sa-
lud y hace mucho que se debia haber
actuado. El Foro y el Programa contribui-
ran a que este tema reciba la atencion

que tanto necesita”, dijo en el encuentro
el Dr. Anarfi Asamoa-Baah, Director Ge-
neral Adjunto de la Organizacion Mundial
de la Salud (OMS). El Programa pide a
todos los paises que den la maxima prio-
ridad a la formacion y contratacion de
personal sanitario nacional suficiente,
que ofrezcan incentivos adecuados y
mejores condiciones de trabajo para ga-
rantizar su retencion. También pide a las
instituciones financieras internacionales
y regionales que reduzcan limitaciones
como los techos de contratacion en la
salud pdblica, y a la OMS que acelere las
negociaciones sobre un cddigo de prac-
- ticas en materia de contratacion interna-
cional de personal sanitario. Segin la
OMS, la carencia mundial de personal
sanitario supera los 4 millones de traba-
jadores y hay al menos 57 paises, espe-
cialmente africanos, en los cuales esta
insuficiencia es grave.

Macro-
microscopio

Investigadores de la Universidad de Pur-
due, EE.UU., han conseguido imagenes
de virus con una resolucion que duplica a
 la actual mediante criomicroscopia elec-
tronica de particulas Unicas. Esta técnica

Migrante
ambiental

El cambio climatico esta generando un nuevo tipo
de refugiado: el “migrante ambiental”. Esta fue una
de las principales cuestiones que se traté en el
congreso de la Unidn Europea realizado en marzo
en Bruselas. “En la proxima década van a existir
millones de inmigrantes ambientales que escapa-
ran de las consecuencias provocadas por el cam-
bio climatico en sus paises”, dijo Javier Solana, co-
ordinador en jefe de politica exterior de la UE. El in-
forme presentado argumenta que los efectos mas
inmediatos del calentamiento global se sentiran le-
jos de Europa, particularmente en poblaciones po-
bres en el sur y centro de Asia, Oriente Medio, Afri-
ca y Latinoamérica. Su escenario anticipa migra-
ciones masivas, politicas mas radicales, intensifi-
cacion del conflicto norte-sur, hambrunas por las

pérdidas de tierras fértiles y guerras por agua,
energia y otros recursos naturales. En 2007, todos
los pedidos de emergencia humanitaria de las Na-
ciones Unidas, excepto uno, estuvieron relaciona-
dos con el cambio climatico. Las principales preo-
cupaciones presentes en el informe son que la dis-
ponibilidad del agua se reducira un 30% en algu-
nas regiones, las pérdidas en los campos, los au-
mentos en los precios de los alimentos y el desa-
bastecimiento. Un 20% de la poblacion mundial vi-
ve en areas costeras amenazadas por el aumento
del nivel del mar. América central, el Caribe y las
costas de China e India son las zonas mas expues-
tas. El informe también analiza los cambios geo-
graficos que afectaran la politica exterior: muchos
paises perderan territorios y la desertificacion pro-
ducira pérdidas de tierras fértiles. Ademas, la com-
petencia por recursos energéticos ya comenzo a
generar conflictos internacionales.

obtiene imagenes tridimensionales de es-
tructuras con una resolucion de 4,5 angs-
troms (un pelo tiene el diametro de un mi-
ll6n de angstroms). “Es la maxima resolu-
cion en la vista de un organismo vivo al-
. canzada hasta ahora”, afirmo Wen Jiang,
profesor de ciencias bioldgicas de esa
universidad. “Determinar los detalles de
la estructura virica ofrece una informa-
cion muy valida para el desarrollo de nue-
vos tratamientos conociendo los sistemas
en el que las particulas del virus se en-
samblan a las células y como las infectan.
La biologia estructural puede avanzar
mucho”. El trabajo, publicado en Nature,
puede ayudar a muchas otras especiali-
dades cientificas al permitir conocer las
proteinas que originan la estructura de un
virus y abrir las puertas a los mecanismos
bioldgicos de tamario infimo.

Preservativo
femenino

Tras dos afios de desarrollo con especia-
listas en ginecologia y sexologia, una em-
presa argentina acaba de presentar una
linea de preservativos dedicada exclusi-
vamente a las mujeres. Su producto mas
novedoso es el primer preservativo feme-
nino de latex. Al igual que los preservati-
vos masculinos, protege contra embara-
z0s no deseados y enfermedades de
transmision sexual. La idea de los fabri-
cantes es que con él las mujeres puedan
tomar sus propias decisiones en materia
de proteccion. Bajo la marca “Camaledn”,
una de las tradicionales del mercado lo-
© cal, la nueva linea “Lady” ofrece también
preservativos masculinos y otros produc-
tos en presentaciones destinadas especi-
ficamente al publico femenino.



Gripe
aviar

Una numerosa poblacion de patos sil-
vestres unida a una gran extension de
cultivos de arroz constituye el principal
factor de riesgo de los brotes de gripe
aviar en los paises del Sudeste asiatico,
segun una investigacion publicada en

Proceedings of the National Academy of

Sciences. El estudio analizd los tres
brotes mas recientes de la gripe causa-
da por la cepa H5N1 en Tailandia y Viet-
nam para elaborar un modelo predicti-
vo de nuevos brotes. Sus resultados in-
dican que el nimero de patos, la exten-
sion de la poblacién humana y los cul-
tivos de arroz pesan mas que factores
como la cantidad de pollos, los gansos
y el area geogréfica a la hora de hablar
de riesgo ante el H5N1. Los autores in-
dican que este modelo predictivo es
aplicable ademas de a Tailandia y Viet-
nam, a Laos y Camboya, donde regis-
tran similares condiciones.

Resonancia
_genética

Investigadores de la Facultad de Medici-
na de la Universidad de California, EE.UU.
han mostrado que las imagenes de reso-
nancia magnética pueden caracterizar
potencialmente los tumores de forma no
invasiva y determinar cudles de ellos po-
drian responder a terapias especificas. El
estudio fue dirigido por Michael Kuo, pro-
fesor de radiologia intervencionista de
esa universidad. Los cientificos analiza-
ron mas de 2.000 genes que tenian alte-
 rada su expresion en glioblastomas mul-
tiformes y cartografiaron las correlacio-
nes entre la expresion genética y las
imagenes de resonancia magnética.
© También identificaron los rasgos caracte-
risticos de las imagenes asociados con la
supervivencia global de los pacientes
que sufrian este tipo de tumor cerebral.
Los cambios fisiolégicos vistos en las
imagenes estan causados por los progra-
mas genéticos o patrones de activacion

genética en las células tumorales. Algu-
nos de estos programas estan fuerte-
mente ligados con las sefiales farmaco-
l6gicas. “Cuando son detectados pueden
indicar qué pacientes responderan mejor
a un tratamiento contra el cancer especi-
fico”, sefiald Kuo. “Por primera vez he-
mos demostrado que la actividad de los
programas moleculares especificos en
estos tumores cerebrales puede determi-
narse basandose Unicamente en los es-
caneres de la resonancia magnética y
hemos sido capaces de relacionar la re-
sonancia con un grupo de genes que pa-
recen estar implicados en la invasion de

células tumorales”, asegurd Kuo.
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